Tybeléman vaikuttajille!

Tule kuulemaan, mita yrityksissé ja organisaatioissa voidaan tehda tuottavuuden ja tyéhyvin-
voinnin parantamiseksi. Hyvalld johtamisella, yhteistyélld ja koulutuksella vaikutetaan tydurien
pidentdmiseen. Se on yksi keskeinen tybeldmatavoite kansantaloutemme kilpailukyvyn
sailyttdmiseksi tulevissa koitoksissa.

Tydssa jaksaminen on térked tekija yritysten ja organisaatioiden kilpaillessa osaavista ja kokeneista
tydntekijoists, kun nykyinen taantuma hellittdé ja kun suuret ikéluokat siirtyvat pois tyéeldmasta.

Tybpaikat ovat koko ajan muutoksessa. Se on erityinen haaste johtajuudelle, johtamiselle ja
tybhyvinvointitoiminnalle. Tyépaikoilla on monia keinoja edistda tyéssd olevien terveytta ja
tyokykyd. Tyoterveydestd, tydturvallisuudesta ja tyéhyvinvoinnista huolehtiminen tulee ottaa
osaksi tyépaikkojen arkista tyota.

Pienyrittdjien tilanne on erityisen haastava. Pienten yrittdjien taloudelliset resurssit ovat niukempia
kuin suuryrityksilla. Talouden muutokset hejjastuvat nopeasti yritysten toimintaan. Yrittdjan oma
hyvinvointi on avainasemassa turvattaessa toiminnan ja tyépaikkojen jatkuvuutta.

Tybhyvinvointitoiminnan avulla on mahdollista vahvistaa tyéeldmén laatua ja tuottavuutta, mikd
osaltaan vahvistaa kestavaa tyéuraa. Naihin asioihin seminaarissa paneudumme.

Seminaari on osa sosiaali- ja terveysministerién hallinnoimaa Tybhyvinvointifoorumia. Foorumi
edistaa verkostoyhteistyon keinoin kuormittavuuden hallintaa tydssé, tydturvallisuutta sekd
tydterveyshuoltoa. Foorumi tarjoaa monia mahdollisuuksia hyvien kdytantéjen levittdmiseen ja
niista oppimiseen.

Tyéhyvinvointifoorumi on osa hallituksen Tyén, yrittdmisen ja tyéeldman politiikkaohjelmaa.
Liséksi se edistad tyéterveyshuollon ja kuntoutuksen kehittamista Terveyden edistamisen
politiikkaohjelman kanssa. Lisatietoja www.tyéhyvinvointifoorumi.fi.

lImoittautumiset 8.2.2010 mennessa
www.ttl.fi/lkoulutus/koulutuskalenteri

tai koulutusassistentti Paivi Sormunen, puh. 030 474 8664 tai
markkinointiassistentti Birgitta Kaprali, puh. 030 474 8617

Lisatietoja: aluejohtaja Rauno Hanhela, puh. 030 474 8610 tai
Johtava koulutuspééllikké Marja Tuomainen, puh. 030 474 2652

Tilaisuus on osallistujille maksuton. =~

Kutsu on tarkoitettu sinulle ja tydpaikallesi. m N

Jos et itse voi osallistua, anna kutsu jollekin tyétoverillesi. OHYVINVOINTI
» FOORUMI

HALLITUKSEN POLITIIKKAOHJELMAT
REGERINGENS POLITIKPROGRAM

Tqﬁterveqsluitos GOVERNMENT POLICY PROGRAMMES

" TYOHYVINVOINTI
N FOORUMI

KUTSU

Sosiaali- ja terveysministerio ja Tyoterveyslaitos
kutsuvat sinut tai tydpaikkasi edustajan

Yrittajan tyéhyvinvointiaamuun 15.2.2010 klo 8.30 - 11.30

sekd Tyohyvinvoinnilla tulevaisuuteen - toimintamalleja
tyéeldman murroksessa -seminaarin 15.2.2010 klo 12.00 — 16.30

Tampereelle Tampere-taloon.

Tilaisuuksien valissa on esilla tuoreimpia tyohyvinvointia

edistavia kaytantoja ja niihin liittyvaa materiaalia.
Tilaisuus on osallistujille maksuton.

Tervetuloa!

Paula Risikko
Peruspalveluministeri






